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Therafit-plus

Daglig rörelse är en förutsättning 
för att upprätthålla våra kropps-
funktioner och för att förbli aktiv. 
Detta gäller särskilt för människor 
som har inskränkt rörelseförmå-
ga. Bristande rörelseförmåga kan 
här vara huvudorsaken till flera 
olika symptom, såsom blodcirku-
lationsstörningar, kalla ben och 
styva leder. I dessa fall har den 
motoriserade rörelsetränaren 
Therafit-plus visat sig vara till stor 
hjälp. Den har en positiv inverkan 
på aktivitet och livsglädje, särskilt 
om den används varje dag!

Therafit-plus möjliggör en mjuk 
övergång mellan passiv, d.v.s. 
motordriven, och aktiv terapi 

och är därför lämplig för alla för 
alla olika rörelsehinder. Genom 
dagliga övningar ökar rörligheten 
och aktiviteten. Therafit-plus är i 
första hand avsedd för brukare 
som är gående med hjälpmedel 
men behöver mera rörelse.

Therafit-plus är som enkel modell 
komplett utrustad. Där ingår bl. 
a. fjärrstyrning, reglerbar belast-
ningsställning, fotskålar samt 
handgrepp då man har Therafit-
plus stående på bordet, träning i 
båda riktningarna är möjlig.
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