
Svenska Hälsobänken 

En svensk självbehandlingsmetod som snabbt, enkelt 
och naturligt förebygger och lindrar värk i rygg, nacke 
och axlar. Denna uppdaterade hälsobänk ger dessut-
om användaren möjlighet att utföra avlastningen både 
liggandes på mage och på rygg. 

Bänken går att luta 30 grader nedåt vilket är fullt 
tillräckligt för att skonsamt göra en korrekt och lämplig 
avlastning. Det fanns tidigare bänkar som tillät bru-
karen att hänga upp och ner, men ur både hälso- och 
säkerhetsskäl är lutningen nu begränsad. 

Produkten passar lika bra på mottagningen som 
hemma. Swedrex AB hjälper gärna till med utbildning 
på bänken för att säkerställa ett korrekt handhavande. 

Vikt: 34 kg
Golvyta: 76 X 122 cm
Arbetsyta: 76 X 214 X 158 cm
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Standard: 8.900:-
Vitt stativ. Blå, röd eller svart 
liggdyna.
Artikelnummer 26100 

Elegant: 9.400:-
Svart stativ. Blå, röd eller svart 
liggdyna, kromade detaljer.
Artikelnummer 26101

Komfort: 10.990:-
Svart stativ, Blå, röd eller svart 
liggdyna, kromade detaljer, 50 
mm liggdyna. 
Artikelnummer 26111

Huvudkudde ingår i samtliga 
modeller.




